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A B T E I L U N G E N  
Aerobic/Fitness      
Antje Jährig -- 0171/8318522 -- aerobicantje@t-online.de                                                               

American Football       
André Hauswald  -- 0176/32335216 -- andy7231988@aol.com                                                                       

Aquafitness          
Gritt Stoffels -- 0173/6402217                                                                             

Basketball                
Sven Hiller -- 0174/3105505 --  svenhiller@email.de                                                                          

Cheerdance   
Manuela Müller -- 0176/83085238 -- manu@swans-dance.de                                                     

Fußball   
Harry Schulz -- 0175/8095878 -- h.schulz@sgs98-schwanebeck.de                                                                                              

Gesundheitssport/Bauchtanz    
Swana Brendel -- 030/94463931                                                 

Intensiv-Yoga   
Antje Jährig -- 0171/8318522 -- aerobicantje@t-online.de 

Karate        
Holger Massek -- 0177/8877649 -- holger@kobudo.de                                                             

Allg. Sportgruppe / Laufsport 
Martina Thiele -- 030/94419472 -- martina_thiele@online.de                                  

Radsport             
Torsten Schubert -- 030/94795089 -- to.schubert@arcor.de                                                                        

Reha-Sport / Badminton   
Simone Bohnheio -- 030/9442528 -- simboh@t-online.de                   
Tai Chi  
Sabine Rädisch -- 0173/2161028 -- sabine@raedisch.info 

Tensegrity   
Marlies Hiller -- 030/ 9449413943 -- svenhiller@email.de                                                            

Tischtennis  
Christine Konstabel -- 0174/1698387 -- christine@konstabel-zepernick.de 

Volleyball              
Dirk Jahnich -- 0176/65780777 -- dirk.jahnich@arcor.de                                                 



  Aktueller Mitgliederstand zum 31. Juli 2012 :                959 
 

 
Nach 14 jährigen Bestehen der SG Schwanebeck 98 sind aktuell 949 Mitglieder 
in 16 Abteilungen sportlich aktiv. Wir sind damit der größte Sportverein in 
Panketal und im Niederbarnim sowie die zweitgrößte Sportgemeinschaft im 
Barnim.  
Das findet Anerkennung. So wurden wir mit den Sternen des Sports 
ausgezeichnet und zum Barnimer Sportverein des Jahres gewählt. Die 
Cheerdancer wurden zu Sportlern des Jahres  Kategorie  Mannschaft U-18 
gewählt. Robert Lottermoser war als Basketballschiedsrichter unser erster 
Olympiateilnehmer. Die Basketballer waren in der zurückliegenden Saison nicht 
zu schlagen und machten den Aufstieg für die Saison 2012/2013 perfekt. 
American Football formiert sich und wird 2013 den Spielbetrieb aufnehmen. 
Die Cheerdancer wurden Deutscher Vizemeister 2012.  
Und viele hundert weitere Mitglieder freuen sich einfach nur, ihren Sport bei 
uns ausüben zu können. Sie alle beleben die Sportgemeinschaft und sind für 
die erfolgreiche Entwicklung des Vereins verantwortlich. 
Der Vorstand bedankt sich bei allen Mitgliedern für ihr Engagement und die 
gute Zusammenarbeit. 
 
Und wir sind alle gespannt,  wann wir unser 1000. Mitglied begrüßen dürfen. 
Wen wird der Zufall dabei treffen?  Ist er oder sie noch ganz jung an Jahren  
oder vielleicht schon etwas „Erfahrener“; Tänzer, Fußballer, Tischtennisspieler 
oder Gesundheitssportler – jeder könnte es sein.  

Mitglied Nummer 1000 - die SG Schwanebeck 98 wartet auf DICH.  

V o r s t a n d  
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Trainingseinheit der E- Junioren der SG Schwanebeck mit  
Ex-Profi Thomas von Heesen 

„Der Spaß ist am wichtigsten.“ So beginnt Ex-Fußballprofi Thomas von Heesen die 
Trainingsstunde mit der E-Junioren der SG Schwanebeck 98eV.Dieser Leitlinie blieb 
der derzeitige Coach des österreichischen Bundeligisten Karpfenberger SV die 
gesamte Übungseinheit lang treu – immer mit einem Lächeln im Gesicht und einem 
Scherz auf den Lippen. 
Von Heesen hatte im Rahmen der Vorbereitung auf den EWE-Cup am Donnerstag als 
Pate eine Mannschaftstrainingseinheit bei den Schwanebeckern übernommen.  
Er legte neben dem Spaß am Spiel – viel Wert auf Koordination und Abwechslung. So 
kam auch prompt mal die Aufforderung „Ball weg und boxen“ an die jungen Kicker. 
„Das mache ich einmal die Woche mit meinen Jungs.“, berichtet von Heesen aus 
seinem Trainingsalltag und legte einen Runde Schattenboxen vor. 
Der hochkonzentrierte Nachwuchs ließ sich nicht lange bitten und folgte dem 
Beispiel. Nicht nur während dieser Übung glänzten die Augen der Nachwuchskicker. 
„Das war natürlich ein ganz besonderes Erlebnis für sie, aber auch für uns“,  
schwärmte der  Coach Heiko Ballschmieter, der einiges vom Profi in seinen Arbeit 
einfließen lassen will. 
„Spaß im Vordergrund, nicht so viel Erfolgsdruck“ einen besseren Botschafter als 
Thomas von Heesen hätten sich die Schwanebecker dafür kaum wünschen können. 
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